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ZÑsZåâ~˜÷āZk�{Åà]
ƒ̂X!*Š÷á{z‰ÜäZk�}Ã»½6,É™ZL0*k
ôp™1XZ§ZszZ)s¬Ý~�ßv�{Åà]
Fgz{z;VWDZk�{',Š{ÆZzgZtZV™W\V6,
gnpZzgÓCƒYDX

ÆŒ»E+™{ a |]Y',0ª{ñW\
¼-V�ÛâD÷aŠð,gZ]»e0+®g;åZŠO

ā{�Ûzi¸XucŠJg~ŠZg a i}6,øg}ªÑ
�hZ—gmZ?xäXg3åXë÷ā~Šk,
J-Le0+ÃŠ8L—gÆŸZÔÃŠ8X}.ZÅ
nTÆŒ~÷~YyìXaŠð,gZ]Æ

@zÕÃ a ¾ƒñe0+ÐÌ}ic*Š{W\
Wgì¸X—gÆuZ0*»t¬ÝåZ¤/Îg`~Ì!*CÙ

»ŸIguÎg`ÅgzÝÐÌic*Š{ a ä3ÂW\
»‚t: a gz×ƒ@*ZkaÎg`-1i}6,W\

7,@*åX‚tZkÚ»7,@*ì�gzÝÆ£«~¢
ƒCì�gzÝÆ£«~Ágz×ƒCìXZk6,
gzÝ7,CìÂ‚b»‡°{ìā‚táCìZ¤/Îg`
ÅgzÝÐÌ(,|™Ë»Ÿic*Š{gz×ƒic*Š{@

Zzgic*Š{"ƒÂgzÝûƒZzgŸ"ƒÂÎg`
ÅgzÝ7,Cì1i}6,Zk»‚t77,@*XZvg[
Z+]…ZkÒyÅ',»]Ðhg™}XW}

/////
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ÃZv¬àäZK̈+MÆnMy~ a—g
ÅzÑŠ]Zzg‡Zq-6 a @Ze$»u*¯™5X—g

Šzg»M¸iZzg@*gõÅZq-5ò»çåX¸zzìā
Å=pMzg~ÆˆZK̈+M~Zq-6Šzg~ a M\

ŠZ4ƒ̂XZq-Z(ŠzgT~ÅgÔM’Ô�d$Ô×ZzgZZ
Â],X÷X»  ZK̈ãZŠZgÆ�ÛzrÔªxZzgZPxÆz{

 ÜsM\ÅMæÐIz�Š:åÉZy»¦gÌ®ŠåX  :
{:~~eÆñµ6,!*CÙÐWäzZá a Z#—gZ™x

s`™ZxÐXZzgZyJ-ZKŠú]àD¸Zy~
æÜÐWäzZás`™ZxÌ÷áï¸Šz‚wÆZkV»
ÃZ+{tƒZāZëDbÆuŠZgzVäZsxJwHZzg

Æa Æ;B6,„ÅZzgzZ:æÜY™W\ a W\
�xÃŠzuzVJ-àc*ŒVJ-āæÜÅZÒe$›yƒ

»�õwHÂZv¬\ä a ‰l~ñgläW\
 äa ÃæÜÅ§só]™ä»¬Šc*ZzgW\ a W\

æÜëg{=pÑäÆˆXZñgÃZKF,¶]~g3
Zy~uz„Mñ�gc*„ÅúZzgZeŠ2g.îg6,

 àg™zZ**åX5gc*„ÆŠ2gÅ»g~M\äªx
æÜÆZ’ZðŠâV~„Ñzq™Š~¶Z=ÆæÜ©
~M\Ð¬ƒäzZàlVSîkB…_äZI
æÜÃZkÎaXg6,6g™Šc*åÅz{æÜ~xpy

Æ{8c¼ZŠZâ]™,X  gm,~ZzgOz¸g]

ÆæÜ©=pÑäÆˆZk a—g
!*]ÆZk**]¹gz×ƒ‰āæÜ©Ñ‡â+MÅ

a ªÐò™Zq-±çÑ}~eRYñX—g
äZK9Z:Zzg}.ZŠZŠ&6VÆfg)Ñzq„ÐZ,
ZŠZâ]KXÐMÐ^™Zq-.Š2gÅàg~ÅgZ{

ÅñW,Õi~ƒúc*VZzgŠzggk a ûZgƒðX—g
}òÆqïz{ç@Z]¸�M\ä·Šz»g~É

 ñglZzgŠv²[DbÆ‚B�ÛâñZy~ƒÐic*Š{
ZsxŠÔ�°Z»×V‰XÆ‚BW\äZZz‡]

~ZâÎÆZ�Š~ç@}GpM\ÆŠzZ�Š~
ç@}�g{m}òÆZ±gÐ@*g]ZzgêÁU*"$ƒ
ñXZy~ÐxÐtæÜZzgŠzuZç@{uiÆ**xÐ
ñÎx÷XŒVÜZs#¢zg~ìātZ�Š~èIãCŠzV

äZIÂ[Ã a 6,7É�YãCŠzV6,‡ìƒZåX—g
èI  ;Cîg6,ŒÛd$™äZzgZ7ZOŠ~heÆn
a ä—g  ªZv¬àí6,ZZyXŒÛMy  ŠgœuÃ7H

ÆZkæ¬Ã-yÒy�Ûâc*:
Ý Îö³ØûmFþ³³?³ø̂aû³Øø]Öû³ÓôjFgôiøÃø^Öøçû]]ôÖFoÒø×ôÛøèõ‰øçø�ðõ

)Ww/ZyÔ3:46( eønûßøßø^æøeønûßøÓöÜû!
Â[!?Zk!*]Å è M\�ÛâŠ,:Z}ZI LL  

§sMYƒ�øg}Zzgvg}Šgxy7VìóóX
äZKƒÆ/̂½TÎZzg a —gZ™x
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fóŠZg~Æ‚BZL�ÛnÃ7gZ™ÆZK̈+MÃäÐ
ïw™gfJ-àä»�Û9Z�xŠc*ÔZkÅVw@*gõ¬Ý
7™äÐ‡ÜìXgÎwZ™x-ZvmzM!zÅ»Và
§ixZãÔTäŠZ½z{gYR6,)}õ[ÃŠ*Å
4+Zsò#kgc*„æÜ~ps™Šc*Ô

ÅæÜëg{~=pMzg~Æˆ a ÑZ™x
¯g~îg6,Kt~ÅãCŠg¿ˆÔŠzu}/V~gc*„

ÆaóR,f$‡ì™Šc*ŠHXZkÆ‚BçÑ}ÆçÙ
)bÆiÃZzqŠ~ˆXZq-§sgc*„~uò
qª¶ÂŠzu~§sZ»gæÜ¸X~á‰ÌZ̧zg
»°â−ZgÌÔªiîg6,�̂M`0*ÎyÅì¼Z+„

^æÜëg{Å¶Xøg};VÌZq-¡çÙÕÅzz
Ð$+qà»DgìZzgŠzuZ¡»°˜wìXZ+qª

ät§iZ(g�Ûâc*āÓx›âVÃ a ~íZK̈+M
¸ð¸ð¯Šc*XZq-šñ�Š¶�Zsò#kÂx6,¢¢
gBb¶XZkš~÷áïßÍVäZq-Šzu}Æa
ŒÛ!**VŠ,ZzgZk§bŠz5V~�)ëwçÙ�Ûtå
z{»ƒŠHX

tZq-@*g]|ìāZyŠâVæÜëg{Å
u»‚gZZ®g·Š-VÆÎŠ~»gz!*g6,å1—g

ä'̀+Ðt7�Ûâc*ā?Ì·Š-VÐÎŠ6, a Z™x
ŒÛná™ZC»gz!*gÑzq™ŠzÔYVāZk§bçÙ

äZ»g a Z»s6,FFçÑ}Åú**e¶ÉM\
æÜÐ�Ûâc*āZL¸ÇVÅæŠ™zZzgQŒÛnõ»Âx
gZò�Ûâc*ZzgZ#çÑ}ÆZ�ÛZŠn!*b¬zyÆfg)

äa šÎŠŒÛçV6,uÃ‡ì™ä~µ‰ÂM\
ÎŠÃåîg6,wZxŒÛZgŠ}™ZkÒÃ»™Šc*X

gc*„æÜÆZë}.z{w
X: Õ»%³!*bZp]

g�»  Åæãi0+Ï¹ic*Š{̂zs a M\
äZK a u7™CìXZ•ðÂZz‡]~ÌM\

}.ZŠZŠù]ÐsäÅgZ÷ïBXæÜ©~=p

Åf)ŠZg-V~ZŸ†ƒŠHÔYVāl a ÑäÆˆM\
~›yZq-¿Z¼Æîg6,g{gì¸Z#āŒV

äàe$ÅZsò̂» a Z7ZÒe$qÝ¶XQM\
Ã=gc*„»ŠgzqÝƒŠHXZk a M¸iHT~M\

~—7āVi0+ÏÆ£«~t(,~»xc*!¶Ôp6,
jyçÑ}ÆaZÌ¹¼™**!*¹åX

: Zsògc*„»¦g
tç@{Zsògc*„ÅãCŠåÔŒVÐ—g

Z™xuÐöWZvmzM!zÅÅi0+Ï*gcZ(g™CìXZ[J-
M\uÐöWZvmzM!zÅÆD+',z�ÛZ„ÆÓxUZq-Z,
%œ/ÆªxÆa¸˜VÐŠú]ZsxñW,§&Ð
Š~YnXM\uÐöWZvmzM!zÅÅ‚—ÃlZq-æ',Å

‰pZ[M\uÐöWZvmzM!zÅ=gc*„Æîg6,
‚tMgì÷Ô®ZM\uÐöWZvmzM!zÅÆD+',»_·
ZÏiZzbÐ™**ƒÇX

t!*]f‚dgìāM\uÐöWZvmzM!zÅ
Æ7ÃZq-ZëÑVàZsò#kçÑ}»ªxåZzg
ZkÆa̧‹**Ç{»ƒ****¦/k,åXM\uÐöWZvmzM!zÅ
ZÒŠ¬�Ûâc*™D¸ā

Z}ZvZMZgÆfg)ZsxÅæŠ�ÛâX
M\uÐöWZvmzM!zÅÅtŠ¬JwƒðZzg

gc*„æÜÅ^~«Zsò#k�»ªx¿~
Mc*XŒÛMyˆäZsògc*„»�Ñ³Hā

]øÖ$³„ômû³àø]ôáûÚ$Ó$ß#ö̀ÜûÊôo]Ÿûø…ûšô]øÎø^Úöç]]Ö’$×Fçéø
æø!iøçö]]Ö$̂ÒFçéøæø]øÚø†öæû]eô^ÖûÛøÃû†öæûÍôæøÞøø̀çû]Âøàô]ÖûÛößûÓø†ôæøô²ô
Âø^Îôføèö]ŸûöÚöçû…ôE]Övs(NNVMPD

h(z{ßv÷āZ¤/ëZ7i}~ è )tZI LL
ZMZgŠ}Š,)Â(z{úi)»Âx(‡ì™,Zzgi2>Å
ZŠZ5)»ZOx(™,Zzg)7g}çÑ}~nZzg(

>ð»¬™,Zzg)ßÍVÃ(',ZðÐgzuŠ,ÔZzgƒ
»ñV»Z�xZv„ÆZ(g~ìóóX

ZkMe$IgāÆ_.M\uÐöWZvmzM!
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zÅägc*„æÜZzgZkÆg�zZßVäZL�ÛZøÃ
uZ�xŠc*Xgc*„æÜÆªxÐM\uÐöWZvmzM!zÅ
»°ŠgŸñZÅ:ö XW»”wZzgúZò‹ŠåXZkÓ#ÖÅ
ãCŠ{0+ZãÖZzg#ÅgÅ(Š´zu]6,‡ì¶XZk
Zâ¿ZzgZKâÎÅ»Šgc*„Æ=»Z0+ZiÌ¬x

xZâVÐ8ZåX=gc*„ÅwÐM\uÐöW
ZvmzM!zÅÆD+',Å"ÑgVBM\uÐöWZvmzM!
zÅÅÇÑ»èŠî÷X

: ‡âã)zZ]
gc*„æÜŠ*ÅZzAgc*„¶T~ƒ

ZK̈y‡âyÅÃ~',Z',¸Xgc*„æÜÅúz@*ª
J-ÂËgc*„äZk!*]»Šú~Ì7HåāZkÆ
;Vƒ',Z',÷pZkÆˆM`Ågc*2V~»½~
Šú}ÂKYD÷p‡âyƒÆa7V»gzZ`

n}Ìñ�Š7ìX|ðgZG]ÆaegsÅ
ZYi]ì²›ypZ&ÆaZk‡ây~ÃðRö

7XŠzu~§sgc*„æÜZ+gc*„¶T~
Z»sz°wÆ»çVÆ_.›y‡è»ê·Š~

Æa',Z]Zzg›yÆa¤/Šyiã»åXZq-ŠiZ#
ÐêxÆa‡ây~g¬e$âāˆÂ a íZK̈+M

&+Z]pŠ a �Ûâc*÷~eÌZ(̀x™CÂ¸wZ0*CXM\
/ÆMy~Zc*x~›âVÆŠgxy',Z)yƒñZzg
�Ûâc*~äËÆ‚Bic*ŠCÅƒÂ$+!ááX‡âyÅ
Ã~ƒ',Z',÷M\uÐöWZvmzM!zÅÆŠgµ)zZ]
ä„ZkçÑ}Ã°wÃgz¹ÐgzÙk™Zc*X

Âx½
Zsògc*„~Âx½Ã(,~ZÌŠ~ˆ

äó]ÐI„|]!{šïE0@gè a ìXM\
ZvÅÃy¯™æÜŸŠc*åZzgó]ÆˆKt~uÐöW
ZvmzM!zÅÃ!*‡°{ŠgkÇ{»ŠgzqÝƒŠHX)£ò

¥ÅD+gözg;öÆaDéF,{¯c*ŠHX²[~
aVā™»gzZ`7åZkaKt~~„|]†Zv

0G0Z°mñZzg|]„Š{0ñ™#ÖÃr2ä6,
âñgHŠHXô/™ZxgèZveÃZi!*32ðIZzg
.ykBÅ½CÙ�ZyÆa¢zg~ŒÛZgŠ~ˆXpZ&
ywVØVÆ‚B´`çO»ZOxÌ™C‰Ô
©āZq-ôÔäKt~„~ÐÎŠc*å˜ViPVÅ
%ë÷ÅYC¶XŠ*z~ExIÆa{-VÅe-K
ÎðˆāZ¹ZKg;ðÆ$+á›âVÃ7,J**ƒÇX

: ¿Zï[
ÆÇ~Zï[»Ãð a Z¤/pgÎwZ™x
t�ÛnpŠZ�xŠc*™D a xY‡ì7å1—gZ™x

¸XˆgCç5]ÅÌôZã�ÛâDX²[~ˆgC
ç5]Åqª.e$‡.ÞZ&b¶XæÜëg{MäÆ

ÓxßÍVÐ a äZ&q]Yg~XXM\ a ˆM\
Z&q]6,¿™ZDÔ�!*i:MDZ7wZNŠïX

ÆÇ~Ãð!*‡°{ã{:7åZkaÜsZÚ a M\
ìwHY@*åāêxÃ¼æ]ÆaßÍVÐYWZzg
çÑC©]‡ì:gppŠbYNX

|]†Zv0/gèZvÅÐgzZe$ìā
ÆÇ~Š¬āßv?áyh+D a ~ägÎwZ™x

¸XZyÃZk!*]6,wZŠ~YC¶āZLyzV~v
™äÐ¬ZkÃpŠ„z;VÖ@eZB˜VZkÃyh+Z
åXM\uÐöWZvmzM!zÅqw6,š/~ó{gnpÔË¬ïÅ
De$BÂ¯gUî]™ZDYèxZyÅwZq-
ŠZ¦ÅìZ¤/ā°wÅ(ÕzŸŠJw™áÂā»
ÂxŠgë',ëƒ@*ìXt¶æÜÅgc*„�ZsòZßßV
ÅãCŠ6,Z2Zgƒð¶X

: gc*„æÜ~Z•VÆ£t
£x  äZ•VÃçÑñ~z„ a—g
äa «H�çÑ}ÆãCŠ~à-VÃqÝ¸XM\

Z•VÅYyzâwÔ³]zM',zÔ**ñk‚āZyÆèI
£tÆDÃMM»z¯c*YèZsògc*„ÆÚø

Æ�Ûây a ~ZkŠzg»Zq-ZëÎZw0ŠHìXZ=—g
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Igu~ÌZkZ%ÅÂ±™D÷āgc*„Zsò~
                            X  Z•VÃÃyÃyÐ£tqÝ÷

Ú³^]‰×ÛçÂ×näÚàƒ…]mãÜæ : ŸâØ]Ö„Úä a Î^Ù          

]Úç]ÖãÜæ]…]•nãÜæÂfn‚âÜæÚç]�nãÜ(æÖn‹Â×nãÜ
(: )Z£0NmÔZÅ.k5åEÔ ]Ÿ]Ö’‚Îä

ä�Ûâc*:fòÆnz{¼ìTÆ a—g
nZkäZ¤®)ÅXfòÅZzÑŠZñZwÔZgZèÔÝxZzgZy

                                            ÆñZÙ»ìwgÅXZy6,œ‘ÆÎZ¼7
: äZ•VÅèIMiZŠ~Æ!*g}~�Ûâc* a M\

æ]ámã³ç�e³ß³³oÂ³çÍ]ÚèÚ³Ä]Ö³ÛçÚßnà(
Ö³×n`³ç��mßãÜ(æÖ×ÛŠ×Ûnà�mßãÜ(ÚçÖnãÜæ]ÞËŠãÜ
]ŸÚà¾×Üæ]$Ü(Ê^ÞäŸmçÎÄ]ŸÞËŠäæ]âØenjä

ZzgúsÆ·Š~ñÝÆ‚BZq-(Ï
zu]tKYD÷X·Š-VÆnZy»Š+ìZzg

&+Z]  ›âVÆnZCŠ+ìpZ{ZyÆñZàƒVc*z{
pŠƒVÔ;V�Õc*Ç(Ë»Zg‚[™}ÂZkÅfZ]c*

           yZäÆÎZÃð¤~27HYñÇX

: Z÷Zzg¾d$~Ç)zZ]
gc*„æÜ~ŒÛWyˆZzgŒÛMyz<LÆ̧Z

2»ÎfZK̈+MÆa¹(,~gØ¶tVàgc*„
ª#ÖJ-ZK̈+MÆŠÅV»æZzZ™äÆagzwâew
ìæÜÅZsògc*„~CÙZq-6,‡ây**Çƒ@*ìZ÷
Zzg¾d$Ô(,}ZzggLÔƒÆa²:‡âyä

                                                                                       ZK̈+M»Z�ZxbwHX
§]ô/6,czsñgcZ0ZÑ|Z4g~ä

äô/™ZxÅ a Zq-ŠNzZ§–ìkB$+g~W8g
ä$V»xç¤ a 5È~�Ûâð5È~Æ—̂g

āÎZŠ0  Š¬  HM\Æ;B~Zq-Ç~¶M\ä
5~  äZ¹ a çt5Ð!*CÙ†ƒñ÷ÔM\

¦ñ9}ƒä»Ì¬Šc*ZzgÇ~ÐZyÆù6,̂ï
}.Z¬àäM\Ãh a c*gÎwZv : ÌÎc*XÎZŠä²nH

z°wÆ‚B¬_�Ûâc*ìÔM\ä=1Š~ì=
äz{Ç~ÎZŠÅ§s a Š,M8g  ïŸm(  M\»$+!)

ß$+!ßXZ,Vä²nH÷ZùÂ^å : (,JŠ~Zzg�Ûâc*
äZC™M a ZzgM\ÆùIgu6,M\»™MìÂ—g

IguZL,ÐZVŠc*XÎZŠZÐ(,ñÇ~Zq-Y+$
Æ,IguÃ1�Šc*ZzgQM\Ðf a ¢Zzg—g
ä7YÎZŠ?äHHì?Z,Vä a ‰XÂM\

6āM\ŠNgì÷Ãa a �Z[~²nHc*gÎwZv
»z‰ÜMc*eLìX~äe;āYäÐ¬My~¿
M\Ã1�ŠbZzgMy~Íò0Ðg**‚ƒYñÔ

äZyÆZk_./ a Î~ätÕ7g~™àì—g
    ™ŠtZzgïm¿ÃŠN™ZyÆh~Š¬ñí�ÛâðX

çÙ0*Œ:
ZsxäCÙ%i0+ÏÅ§buÅ0*Œ

Ì¹zZãZ0+Zi~ÒyÅìÔZv¬àä
Úø³«]øÊø³«ðø]²öÂø³×Fo…ø‰öçûÖôä́Úôàû]øaûØô]ÖûÏö†FpÊø×ô×#äô

æøÖô³×³†$‰ö³çûÙôæøÖô³„ôp]Öû³Ïö³†ûeF³oæø]ÖûnøjF³ÛFoæø]ÖûÛøŠFÓônûàôæø]eûàô
æøÚø« ½ eønû³àø]ŸûøÆû³ßônø«ðôÚôßûÓöÜû Ý ]ÖŠ$fônû³ØôÒøoûŸømøÓöçûáø�öæûÖøè÷

æø]i$Ïöç] t !iFþ³³³Óö³Üö]Ö³†$‰öçûÙöÊøíö„öæûåöæøÚø^ÞøF̀ÓöÜûÂøßûäöÊø^Þûjøö̀çû]
E]Öv�†(UQVSD ]ôá$]²ø�ø‚ômû‚ö]ÖûÃôÏø^hô! ½ ]²ø

Îö†øm¿ä(Þø–ôn†(Êô‚øÕ( �)RñZÁ�õEM(Zvä) LL
ÉŠv%kBÆ<<(¸VzZßV ìønf³†(Âö³†øm³ß³ä

6,ßN*ñ÷z{ZvZzgZkÆ (a) Ð)ïw™(ZLgÎw
Æ(ŒÛZ"$ŠZgzV a Æa÷Zzg)gÎw (a) gÎw

)ª´;ÖZzg†́ZÅ.ŒÒï OE(ÆaZzg)çÑ}Æ¬x(
BVZzgZ�VZzg)�ÛzVÆa÷)tÂÄ„Zka
ì(@*ā)‚gZâwÜs(vg}â−ZgzVÆŠgxy„:
¤/Šl™@*gì)ÉçÑ}ÆÓx4]~¤/Šl™}(
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i1VqàÅzzZDwòÆ�x„ÃÂ�ÛZñl™**ìÔ�
uZuŒÛWãx]6,FFìX´)ZDwäZL¯x

ÆnåŒÛWyÐgÉðàìXZk!*g}~´)
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÷}ÑÐôpg3YñXZv¬\Å!*gÇ{~Zâ
(,~¦/ZglZDw6%›¹g„™YìX

~hÃ{yä�ZŠÃ  ¾ƒ,œ~{~
n{z',!*Š™Šc*XGgð,œ~{~~xZ0+ÖÐ

›âVÃïwŠc*ŠHXZzgQZÞ,œ~~yz*y
~Ì›âVÅxā»{ØƒŠHXZzgZÏ§b
�ZŠÔQ¾**©ZzgQŠ‹~PˆŠv}›âV
Æ²z`»Îg`¾z[ƒZÂZ!ïGL0~Zq-:»

ƒäzZàâ-ÏÅØŠzhˆXZºn›yZå,œ~
~CÙR6,pZ{gc*4Rƒc*çÙÔdRƒc*iÔË
Ìîg6,¢o7XZq-ZzgZ˜tìāÃðZ&k
ßg]ÌÃ7MCX

Z,z‰Ü~T,äâ�Zy±Ã
D+',z„ÅŠú]ŠïƒñZsxZzgf!�d$»
ñZi:7Hz{ZDwò„¸MVäf!�d$Zzg

Zsò�d$»!*g!*gñZi:7™Dƒñ›âVÃ
ËZgH@*āz{pŠÃTyÃX

ZKI6,ªkZ̧Zxèf[Ð:™
{mìF,I~¸xègÎwè;×

ZDwäMwZ&+c*›»Ð÷Æ‚Ñ:
Y~æ[™Dƒñâ�ZâV 1932 âga 21 Z°k

Æ!*g}~¹X
~yz*yÆÓx(,}àzV~pZ& "

Zzg±ÃVÆpDZŠZg}úŠ¶Å?m,7™@*ƒV
X»(„Ðm:ƒXZy»(,ZÑâ�ZâVÅ

pZË{gzqã&6VÃËZg™**ìXZkÑÆ

”wÆaQyÃMÇ{HYñāZsxäZK̈ãpD
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ZzgèI@*gõ~H»g**óZ�xŠbZzgw~
'×h+HZk**]ƒMh÷X

ù¦îg6,Š¬YñÂ´)ZDwâ�Zy±
Ã§ŠÆŠzgÐò™MÐ(,"ÆaZ&¼-Bï

EY
G
EG™D

÷X´)ZDwäZLiâäÆ§Š»f™™Dƒñ

â�Zy±Ãp~ZzgZg»Y~ZC™ŠZgZŠZ™äÅ§s
gZáHìXf[~MäzZà!gëgp=VZzg
ZL;VÆ/Š6,z{ZÖgègô™D÷X|tì

ā6cÃVÅf�ZâV~„ƒCìz„̀P]
q~»bCÙ{™Mh÷Xz{p~Ã×¢Jw™D
÷X´)ZDwÅ÷á²~~…Zk!*]»(,ZzZã
�xMìāZK̈yâŠ~DÅuzVÐò™qzVÅ

se$Zzggzq+M6,Ì¨g™}X
QŠOZDwÅ„»pgæègz×ÔZŠO@*gq-

gZÂV~9}ëÔZŠOÝÂ©»ZDà|xÔZÒŠz
$+®)ÅŠ−w~öëÔQŠOZDw»�ÄZ�ŠÔ
SŠO�Û‘È~ZzgfZ'ÔQŠO\ÄætÔSŠO�"ìGEL

f[ÔQŠO!*&ëE
Y
LŠgZÔSŠO%̧ÑŠzZÔQŠO!*ÁƒsX
M`ÌZk!*]Å¢zg]ìāë´)

ZDwÅZk?m,6,œtŠwÐ¿™,@*āâ�ZâV»
‚Šg„ƒnZzgz{â-ÏÐ!*CÙ†ÃXZDwä

ZKÄ~Zq-â�ZyÆ**x~â�ZâVÃZLZ0+g
�!gzbZzg÷á�ÜS:]aZ™äÅSÅX

�!gzbZ#ËZgƒCì�ZâV~
ÃMCìQyÃZK2wM�âV~

ZDwäâ�ZâVÃ�xŠc*āz{CÙÒpÐ
åZK̈y“WÅÃÒ™,ZzgZLM\ÃQyZz™s
ÐMgZ3™B�pŠQyÅ›zúzF,¹Æa¢zg~
÷Zzg�x¸xÅyzúÆaçzy0$Ë
÷XZDw»Vàâ�ZypŠŠZgÔ½c*CÔ¢œZzg¿
øÅpçV»qïâ�ZyìX

ZDwÅ,uuzVÐâzgZìXz{   

Zq-¬@uâñÅwgnp÷XëZ¤/ZyÐøzx
gìÂZk»tÈ7āZy»�xŠ*ÅËŠzu~
¸xÆa’uj7ƒYXM`ÌZDw»�Ä
w•zZz[»!*)̄“WÅ&¢Ag‚rìXŠ*½

~M`Ì´)ZDwÐgzÝqÝ™äzZáßvÔ
˜´ZzgŠZ›gñ�Š÷p0*Îy~ZkjZáÐ
ßg]qwZ\k**uìX{mîg6,ZkjZáÐā
ëg‡I¸ÂVZzgZ�ÛZŠÆik,ZW,ZC¹‚vy
™`÷X…F,¹zZg»YÆaZziŒÛWyˆä

QU*3\ÞÄZYÔZŠ!*YZzg®+Å a —gÑZ™x
§sg�q™äÅ¢zg]ìX~ZDwDîg6,
¹úc*V÷X
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3äÅW~ZŠZwÅgZ{HìZzg
øg}a9§iHì‚bäÂF‚ßVÅï

äZL§i§]ÐtgZi a ÆˆCc*ì1—g
¹¬„ë6,zZã™Šc*åXZ[të?åāëZL

Å<LÅcz~™Æ¡qi0+ÏË÷c* aÑ
ZLÑÅÝò™ÆFg~zZài0+ÏX

ŒÛWyˆÆZ0+g¡Æ!*g}~¬:
æ$Òö×öçû]æø]�û†øeöçû]æøŸøiöŠû†ôÊöçû]!E]ŸÂ†]Í(SVMOD

Zzg3ƒZzgkZzguÐic*Š{ya:™zóóX LL
»¡Æ0�Ûây: a —g

ä¡Æ0…&!*' a—g
Œð÷:

«!*]t�Ûâðān{ÓxFg-VÅaìX 1X
Šzu~!*]t�Ûâð?n{Ãz„ŠzTÅ 2X

n{Ã¢zg]ìX
Š~!*]t�Ûâðā6,Ì´`Ð4ìX 3X
t&ZßwZ,Òy�ÛâñāZ¤/ëZyÃ

ZCBÂøg}aW‚ãƒYñÏX

Zzgô/ñ»©w: a W\
Zzgô/ñ|Z]»©wtåāz{ a Ñ™*

ŠzŠzŠy&&ŠyÉÄÄŠy3**„73D
¸XpW`ÀtzZãìāëZâKãZzgZZã
¸]7gnpāëZ(™ÃZka…�™**ìz{
ZK¸]ZzgKã&¢AÆZ±gÐ™**ìX

ÅÃ~: a ic*Š{3**W\
ä�Ûâc*āWŠòÃ½äÆa a Ñ™*

ƒÐ�',~qBìz{Zk»ùì:ZkÃ
¢zg]ÆŠgZ~g3YñX

øg~Fg-VÅ(,~zz:
W`Àøg~Fg-VÅZëzzZzzgZ|

ÅzzÐ÷É-VveZðZ| (Overeating)
eZðZ|™D÷Zzg ÅzzÐ÷X (Die Eating)

"�÷á3fe÷ZzgtÌc*ŠgOāÎÌFgc*V
÷XÃ«zwZzzgZ|ÅzzÐìÔZ¤/ëZK½ZÃ
Nzw™BlZgÃÁ™BÂ¡»çnW‚y

ÅIÆ_. a ƒYñÇZzgZ¤/ZKIÃÑ™*
¯äÅÃÒ™,ÂQçnZzgW‚yƒYñÇX

<LÃi0+{™ä»(,ZNZ[ìXgÎw
äZg÷áŠ�Ûâc*āTä÷}ˆËZq-<LÃ a Zv

÷~ZyāV~Ði0+{H�$Ö_‰XÃZ#Ö
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7,SZzg31X
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™ÆgziZ:Zq-âZ!Á™**Ñzq™,XZq-Šz̧V

~øg~½ZZŠZw6,WYñÏXZq-Šxgh**e7
YèZK̈yZq-ŠyghŠ}ÇŠzŠyghŠ}ÔŠ}

ŠyQZÏ¬Š]6,WYñÇZka½ZÃW×W×Á

™,XZÚ¢zg3ñāTÐ¡!*¹gìX”B

¯e:3N!*iZgÆ3ä:3NZzgZ+q,X»
…¥xìāvy„vyìc*vyic*Š{ì

äÌ½ZÆîg a ÃZ+{ÁìZyÃghŠ,XÑ™*
6,ZkqÃZ(g�Ûâc*�¡ÆaZhìZzg�q

äz{qZEw™ä a ¡ÆaÆ7ÔÑ™*
ÐZLW\ÃXc*X

|]ÃgztZWñÅÃ:
|]ÃgztZWñäZLdWÃÃ

™Dƒñ�Ûâc*āgC!LÍ“ZzggzK3c*™zÔL
gzKZzgâ3c*™zÔLgzKZzgŠzŠ|3c*™zÔLuāZzg
gzK3c*™zÔLiìyZzggzK3c*™zZzgL#Æ

‚BgzK3c*™zZzgL�gzKÆZz6,¤®)H™zX

ÈtìāCÙz‰ÜZK%èÆ3ä:ƒVÉL
!*g!YÌ3áÔLe»3áÔL0*Îã‚Š{3**

Ì3BÔLÍ“ZzgLŠZw!~ZzgLZK̈y¹

„−»x™}ā'iìy»%ƒZzggzKƒZzgðh~
ÏÃðZzgÑåqƒZk§bZLW\ÃNzw

™äÅ¬Š]eZBXLZ(Ìƒ**e’āZK̈y

Zq-z‰Ü»**Â™}@*āW\ÆŠw~ßÍVÆa

ĝŠ~aZƒLLÈ»g�Æ¹ÃZ+}÷X
äa |]Z1Zâ)ñ�ÛâD÷āÑ™*

Zg÷áŠ�Ûâc*ākd$øg~Z#Ö~Z,ßvaZƒV

Ð�g8-',f3ä3NÐZnÆæz!*]

ŒÐÔg8-',fÀ}(ÐZzgp[!*'H

™,ÐXt÷~Z#ÖÆ$+F,+ßvƒVÐX

¾n¨›y…i0+ÏÆCÙU~

ZuZsÐ¤/m,™**e’Sî3ä~"ZŠZà

Ð¢zgÈe’�FFg-V»ñZ#k�ìX
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ÐZK› a ’q-u`ZÅWyW‡™*
ÆZÖgZzgÑÅV™zhzVŠßVÃZk›ÅÏg~Ð

Ã.e$„±Z0+Zi a ¾{zg™äÆaâ{~ŠZ#
~(,}fztz›Æ‚BoCìXÁz÷CÙ̂
~DÙZgzVpZ&Ñ»Y6,Œõ…‚Ñ:6,z¤/Z'×Å
ßg]~ÂÅYC÷X-2Ã$hÎæ

E
EÔ-ÛZzgDÙZgzV

Z)wâ{gß yzV~Ìõ…ZZŠ5+k,ƒC÷X
ÅfZ]Zzgx]Æ a ZÑzw~gzkÆZ·½

‚BmZ2Zg™äÅZkî»öyŠg`fsì:

£œ:
ÆZUîVÐ a pZ&Ã§]gÎw 1X

gzÙk™zZ**X
ÆjZáÐ!*ë�Z+»gŠ™**X s ~ŠZ# 2X

Æa’q-u` a �ÛzrG½ 3X
ZÅWyÆ™ŠZgÃZY¤/™**X

Ã�gpÄ a çÑ}Ã¡Ï~ŠZ# 4X
»z¯äÅgÉŠÑ**X

ìZk„Ã a ZZy»%œ/z"gfZ]½ 5X
pZ&çÑ{Æf~V~gZt™**X

ÃgZt a ii0+Ï~›zx‹gÎw 6X
™äÆa7Ò¨é

G‹ŠgzŠz„Zzg‘ËZg~»ªxzZPxX

ÑÇ¿:
|Ì:¸]GÐCÙ-Ã!*Ñ™Š}

ÐZYÑ™Š} a ŠCÙ~ZÌ·
Šc( 10 ZÆ',@* 21 Šy) 50 ŠzgZ6:

gßZÑzw( 5 #ZÅ.‹«ç
EE@* 21 ZLwgßZÑzw:

gßZ{ã( 15 gßZÑzw@* 5)a â{~ŠZ#

6,z¤/Z'×ÔZéâÎZzgZZŠÅ+:
ZLwgßZÑzwÔMÄ~ŠÔ‚Ñ:õ…Ô

¬@~Š»Ð÷Ô-2Ã±ÅR6,-ÛZzgyzV~

õ…~ŠÔ”VÆaõ…~Š)ZviPÃgxÐ(

Ãgó:
ÄZy:¸]GÐCÙ-Ã!*Ñ™Š}

ÐZYÑ™Š} a ŠCÙ~ZÌ·
pZ& 1500 Ñ»YÅ®ZŠ:ÁZiÁ
ñW,pZ& 50 ¶y¤/Zò:´‘Å

zŠ:´‘»�gzczs;w&¤/Zî&+&âgÅ
n:zc*)Z¼Z7-z6,.$zÎ̄zc*6,n(z‚b

úc*V£â]6,[iÔ¡Ò5½lç

E
GE

30 ÅŠø7!Æ_.Ô

~Šöy: MSM

£œ:
ZLwgßZÑzw»ÅgZzg¤]]~› /
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»ÅgzZÌZY¤/™** a gÎw
»ZÖg a Æñµ6,›½ a Wæ½ /

ÃZÝgzbÆ‚BZCä a §]gÎw /
ÅF,(Šb

Šz§6,î~¤]]Æ�Z+Å™«Zzg /
Zy~éaZ™**

”eJ‘~ZPxÑäÅÃÒ /

|Ì:
Ç~ì¬ÝÅ>ðóó a LLā¾~
Å§]gÚ~Æaóó a LLgÎw0*u

Šy( 50 ŠzgZ6:)
#ZÅ.‹«ç

EE@*JgßZÑzw( 15 ZLwgßZÑzw:)
gßZ{ã( 15 :)JgßZÑzw@* a â{~ŠZ#

ZZÐúÅâÎZzgZZŠÅ+:
W‰÷óó a N*&45ÿ

J
GH:LLƒpâVoîXX—g

ZLwgßZÑw6,z¤/Zx /
An epistle of love to the {gZá: /

Beloved of Allah

gßZÑzwÅo9LÐŠZø—{»ZZŠ /
½k,~zIƒ£¨Y] /
¬@~Š»Ð÷~Ñ• /

Zvi~Šöy:
Šc(  10 ZÆ',@* 21 ~Šöy)ŠzgZ6

: u¤/xV
ZLwgßZÑzw /

øg~ÄgZ{ a ]4ï
EGLt~ /

 . (To my Beloved Prophet (SAW /
Ã›**)™Åu¤/ò( a )W‡™*

 ~ŠÅpÙ`ŠzVÆ‚B /

Zvi~Š',Zñ^Be7– /

øg~!i›ÿ
I

LgZ{: a ]4ï
EGLt~

: ¬gsz£œ
�}jwc*Zvi  Zku¤/òÆfg)

Æ‚B›» a IŠgzŠ~”VÃW‡ñŠz˜V
Åpzg] a ÇmaZ™äÆ

É43™)Ðö
GGîg6,W‡

<LZzg§]Ð”gs™zZc*YñÇX
a Zku¤/òÆfg)iîg6,W‡ñ**æZg /

Å<LÃZKf0+Ï~÷áï™äÆa
Š~YñÏX  Awareness Zzg Motivation  

6Æ<LÆ_.3ä»§iÔÎä /
»§iÔ!*]™ä»§iz){X

: §i»g
Zvi�}jwÅ¯wÔZviIŠgzŠÔZzg /

ÐgzÙk™zZc* a õ…Æfg)”VÃ<Lt~
YñÇX

Å<LZzgIh+{¿ÔZzgZâÆ a aW‡ /
âe²»g™,ÐXgKR6,§{ZE»ZÈxHYñÇ
�ā

+B{5Ðö

G
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